
 

စ ားေသ ာကာကု က ႏွ  ကင့္ အေဖ  က ယာ  
လကပက ုကားေ ားားာကကေ   ကားပပား 

အစ ားအစ  ႏွ  ကင့္ အေဖ  က ယာ  လကပက ုကား ကေ ားားာကအ ားသးကားသပကး  ကား  

Market Overview of F&B Industry 

းယုကယ ႏွႏိုက က းအငး ကားသႏိုကးသို႔  ရ ားသး ားယ  ား ႏွ  ကင့္ စ ားပး ားေရား 

လကပက ုကားရ  ကယ  ား ဝ ကေရ ာကယႈယ  ားကးပ ားလ သညက 

ႏွ  ကင့္အည  စ ားေသ ာကာကုက ႏွ  ကင့္အေဖ  က ယာ  

လကပက ုကားသညက  ာကလာက၍ တွိ ိုးတကလ္်က္္ရွိ 

ေ နသ္္။ ပ္မီီယစံူပါမမိုးကတ္မ်မိုးနသလ္သ္ိုး 

ေဈိုးကကက္္ တကြ္ိုးတကြ္မွိနမိုးစ ေဈိုးေွိ ြ္ 

ႏွရြ္ငယရ့္ွပွိ္ျြ္ဳဳေ လ်က္္ရွိေ နသ္္။ဳေ တ္နစ ္က   ္

စံ ေွိ ြ္မ်မိုး နသ္လညကား ၿယႏိုိဳ႕းပယ  ားငး ကသ ယာက

ော ားလာကေေသ ယ  ားငး ကပပ 

ာ  ကးပုကးသို႔စး ငႏိုကားပး ားလ ာကရ ႏိုပပသညက။  

းယုကယ ႏွႏိုက က းအႏွ းးသို႔ငး က အစ ားအေသ ာကလကပက ုကားေပပ ကား ငစကသႏိုုကားော  က ုကးသို႔ရ ႏိုသညကင့္အုာက အစ ားအသ ာက 

ဝုကေ   ကယႈလကပက ုကားသညက ၅၀ ရ  ႏိုက ကႏွႈု ကားော  ကးဖ ကင့္အယ  ား းကားပပဝ ကေုၿပ ား အေဖ  က ယာ လကပက ုကားသညက ၅ 

ရ  ႏိုက ကႏွႈု ကား ကုးသို႔ပပဝ ကေုသညက။ကးပညကု က ႏွ  ကင့္ ငႏိုက ကားယ  ားအုာက ရုကာကုကငႏိုက ကားငး က အစ ားအေသ ာကလကပက ကုား က

ေပပ ကား သးကားေသ  ကားု ားပပားႏွ  ကင့္ ယႏွၲေေလားငႏိုက ကားငး က လကပက ုကားေပပ ကားႏွ စကေသ  ကားော  က ငႏိုကးသို႔းဖ ကင့္ 

အယ  ား းကားလညကပငကကကေုပပသညက။  
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ရ ကားးယစကကား BCG, MMRD 

းပညကု  က ႏွ  ကင့္ ငႏိုက ကားယ  ားရ ႏိုစ ားေသ ာကာကု ကလကပက ုကားယ  ား 



 

အစ ားအစ  ႏွ  ကင့္ အေဖ  က ယာ  လကပက ုကား ေ ားားာကငုကဖႏိုကား  

Market Value of F&B Industry 

းယုကယ ႏွႏိုက က းသညက အး  ားေသ အေရ ႕ေင  ကအ ရ ႏွႏိုက က းယ  ားာ င့္သႏိုကးသို႔ပ က ထယ ကားႏွ  ကင့္  ကားသညကအးႏိုာကေ းုသို႔စက ေန႔စဥက 
စ ားေသ ာကေသ  အစ ားအစ က းဖစကသညက။ အႏိုယကေထ  ကစက 
ယ  ားအ ားေလးသို႔လ   ာကယ  ားအရယ  ားေသ အ ားကးဖ ကင့္ကးယုကယ  
ယ  ားသညက  ၾာာကသ ား၊  ပား ႏွ  ကင့္ ဝာကသ ား ာႏိုကပးကယ ုကအ ားးဖ ကင့္ 
စ ားသးကားၾာသညက။ အႏိုယကေထ  ကစကငစကစက  
လစက ေန႔စဥကအသးကားစရႏိုငကရ  ႏိုက ကႏွႈုကားငး က အစ ားအေသ ာက (က ေန႔စဥပယ - 
 ုက၊ အသ ား၊  ပား၊   ကားသ ား  ကားရးာက၊ အသ ကင့္စ ား သးကားႏွႏိုက ကသညကင့္ 
အစ ားအေသ ာက၊ အေဖ  ကရယာ ယ  ား ႏွ  ကင့္   ကား  ာက  ) 
ပပဝ ကယႈသညက စ ားေသ ာကာကု ကယ ကငကေသ  အရ ယ  ား (က ေန႔စဥပယ -က
ေလ  ကစ    ႏွ  ကင့္ ယ ားအလ ကား၊  ရ ားသး ားစရႏိုငက၊ အႏိုယက   ား စရႏိုငက ႏွ  ကင့္ကးပ က  ကစရႏိုငကယ  ား၊ 
အဝငကအစ ားႏွ  ကင့္အသးကားအေ   က) ႏွ  ကင့္ ႏွႏိုႈ ကား   က ေန႔စဥကလ   ကကးယ ကင့္ငာကေုသညက ာႏိုက စစကငယကားယ  ားအရသႏိုရပပသညက။  

းယုကယ ႏွႏိုက က း  အႏိုယကု ား   ကားႏွႏိုက က းးဖစကေသ  ထႏိုက ကားႏွႏိုက က း ႏွ  ကင့္ 
ႏွႏိုႈ ကား က ေန႔စဥကလ   က   အစ ား အေသ ာကသးကား း ယႈ 
ငုကဖႏိုကားသညက ဘ လ  းေေဒလ  ၃၀က ော  ကရ ႏို 
ၿပ ားးယုကယ ႏွႏိုက က း   အစ ား အေသ ာကသးကား း ယႈ 
ငုကဖႏိုကားသညက ဘ လ  းေေဒလ  ၁၀က
ော  ကသ ရ ႏိုသညက ကေငး႕ရပပသညက။ ထႏိုကးသို႔အးပ က 
ထႏိုက ကားႏွႏိုက က း  အစ ား အေသ ာကသးကား း ယႈသညက 
အႏိုယကေထ  ကစက အသးကားစရႏိုငက  ၂၇ 
ရ  ႏိုက ကႏွႈု ကားရ ႏိုၿပ ားကးယ ကုယ ႏွႏိုက က း  အစ ား အေသ ာကသးကား း ယႈသညက အႏိုယကေထ  ကစက အသးကားစရႏိုငက  ၆၄ 
ရ  ႏိုက ကႏွႈုကားရ ႏိုပပသညက။  

ထႏိုကုညကားလညကားော  ကား ရုကာကုကငႏိုက ကားေေသငး က အစ ားအေသ ာကအငးာကအသးကား စရႏိုငက  ၆၀ 
ရ  ႏိုက ကႏွႈု ကားော  ကအ ားအသးကားးပိဳၾာၿပ ား အစ ားကေသ ာက ယ ကငကသညကအရ ယ  ားအငးာက ၄၀ ရ  ႏိုက ကႏွႈု ကား  ုားပပားသ  
အသးကားးပိဳၾာပပသညက။ ဤအ ႏို ိဳားအစ ားသညက ရုကာကု ကငႏိုက ကားေေသ ငး ကးယ ကင့္ယ ားေသ  အႏိုယကေထ  ကစက 
ဝ ကေ းေၾာ  ကင့္ အုညကား  က   ား လႊ  ယႈရ ႏိုပပသညက။  

 



 

အစ ားအေသ ာကေထ ာကပးင့္ယႈ  

(F&B Supply) 

းယုကယ ႏွႏိုက က းသညက အ ရ ႏွႏိုက က းယ  ားအုာကကေးယ  ၾသီ  ႏွ  ကင့္ က

ေရအရ ကား အးယစကၾား ကဝယႈငႏိုကးသို႔ေၾာ  ကင့္ စႏိုကာကပ ႏိုိဳားေရားအ ားော  ကားယးုက 

စး းပိဳလကပကုႏိုက ကသညကင့္အေး အေုရ ႏိုပပသညက။ ၂၀၁၈ (ဧႃပ  -

စာကင ကဘ ) ပထယ ၆ လပငကာ လ အ  ာကအလာကယ  ားအရ  

အစ ားအစ  ႏွ  ကင့္ အေဖ  က ယာ  လကပက ုကားသညက 

စကစကေပပ ကားးပညကငး ကားထကငကာကုကငး က ၁၃ ရ  ႏိုက ကႏွႈု ကား ကုးသို႔ ပပဝ ကေု ပပသညက။  

းယုကယ ႏွႏိုက က း  အစ ားအစ  ာ႑ ငး က ပကဂၢလႏိုာ ႏွ  ကင့္ အစႏိုကားရ ႏွ  ကင့္  ႏိုငက ာကထ ားသညကင့္ စ ားပး ားေရားလကပက ုကားယ  ား 

ပပဝ ကေုးပ ား ဤာ႑ငး က  လညကပငကေုေသ  ာကယၸဏ အေးယ ာကအယ  ားယ   အေသားစ ား 

လကပက ုကားယ  ားးဖစကပပသညက။  

စ ားကေသ ာကာကု ကကင ကပႏိုကးသို႔ယႈ 

Food Export 

းယုကယ ႏွႏိုက က းသညက  ုကစပပား၊  ပား ႏွ  ကင့္ကော ာကပ သ ားႏွ း ငႏိုကးသို႔ာႏိုက အယ  ား းကားင ကပႏိုကးသို႔ေသ ႏွႏိုက က း ငစကႏွႏိုက က းးဖစကးပ ား 

သးကားႏွ စကင ာ လအငး က အစ ားအေသ ာကင ကပႏိုကးသို႔း  ကားသညက အုညကား  ကာ   ကားေုသညကာႏိုကေငးးသို႔ရပပသညက။ 

 ုကစပပားသညကးယ ကုယ ႏွႏိုက က း အးႏိုာင ကပႏိုကးသို႔သညကင့္ထကငကာကုကးဖစကးပ ား ာ ုကအယ  ား းကားပႏိုကးသို႔ာကု ကယ  ား ယ  က းပုကလညက 

င ကပႏိုကးသို႔ (re-export) သညကင့္ထကငကာကုကယ  ားးဖစကေသ  သၾာ ား၊  ပား ႏွ  ကင့္ ပ ကလ ကစ  ငႏိုကးသို႔းဖစကသညက။  

ဘ႑ ႏွ စက ၂၀၁၈-၂၀၁၉ အငး ကားငး ကကးယုကယ ႏွႏိုက က းသညကကေေဒလ  သုကား ၆၀၀ကော  ကငုကဖႏိုကားရ ႏိုေသ   ုကစပပား 

ႏွ  ကင့္ စႏိုကာကပ ႏိုိဳားေရားအေး  းစ ားေသ ာကာကု က ယ  ားာႏိုကင ကပႏိုကးသို႔  င့္သညက။က းယုကယ င့္ ုကား ာႏိုက လညကား ဘဂၤလ ားေေင့္ရ ကႏွကႏို က း၊ 

အ ကေႏိုကု ားရ  ားႏွႏိုက က း၊ င႐ကငကႏွႏိုက က း၊ ု ကသ လုကႏွႏိုက က း ႏွ  ကင့္ ၿဗႏိုငႏိုုကႏွကႏို က းသႏိုကးသို႔  

အယ  ား းကားင ကပႏိုကးသို႔ေုပပသညက။ကးပညကငး ကားယ  ထးာကရ ႏိုသညကင့္  ၇၇ ရ  ႏိုက ကႏွႈု ကား ကုးသို႔ ပ ယ ိဳႏိုားစးကာႏိုက အႏိုႏွႏို  ႏွႏိုက က းသႏိုကးသို႔    

ႏွ စကစက ေန႔စဥကင ကပႏိုကးသို႔ေုသညက က စ ားပး ားေရား ႏွ  ကင့္ ာသူုကားေရ  ကားဝ ကေရားဝုကးာ ားႀ ုယ သႏိုရပပသညက။  

 

 

 

 



 

စ ားကေသ ာကာကု ကကင ကသး ကားယႈ 

Food Imports 

းယုကယ ႏွႏိုက က းသညက အစ ားအေသ ာကပႏိုကလ  းသညကင့္ႏွႏိုက က းးဖစကေသ ကလညကား စ ားသးကား  ာ င့္သႏိုကးသို႔ ထကငကာကုကယ  ားထကငကလကပက 

ယႈ ုညကားပပားေသ ေၾာ  ကင့္ကးပညကပႏွႏိုက က းယ  ားးဖစကေသ  ယေလားရ  ား ႏွ  ကင့္ အ ကေႏိုကု ားရ  ား ယ င ကသး ကားယႈယ  ား စး ာႏိုကလညကား 

ယ   ႏိုကေုရေသားသညက။  

ထႏိုကုညကားလညကားော  ကားကးယုကယ ႏွႏိုက က းရ ႏို ပ္ီမယီံစူပါမမိုးကတမ္်မိုး ႏွရြ္ငေ တန္စက္  ္မ်ွိ္ျိုးစံ ေွိ ြ္မ်မိုးတကြ္ဳေ္မြ္ိုး ် 

လ်က္္ရွိေနမဳစမိုးေနမကက္  ္ပစၥသ္ိုး္မ်မိုးစ ကွိ လသ္ိုးဳွပသ္ပႏွွိ ြ္ြံမ်မိုးမရမရမယတူြန္ကြ္ိုး္ပါနသ္္။  

က ေန႔စဥပယ က -က းယုကယ ႏွႏိုက က းငး က အးာ ားယ ား းကားေသ  စူပပယ ားာငကား ကားစာက ငစက ကးဖစကသညကင့္ 

စ ားင ားယငကသညက ၁၉၉၆  ကႏွ စကငး ကစင ကငညကေထ  က  င့္ၿပ ား ႏွႏိုက က းငာ  အစ ားအစ  ႏွ  ကင့္ 

အေဖ  က ယာ  ထကငကာကု က အေးယ ာကအယ  ားာႏိုကကေရ  ကား  လ ာကရ ႏိုၿပ ား ဘ စားငက၊ 

 ပားေသငတ ၊ အ  က ေန႔စဥကရညက၊  ႏိုကစးက၊ ပ  ားရညက၊က ော ကဖ ယႈုက႕ ႏွ  ကင့္ လာကဖာကေး  ာက ငႏိုကးသို႔ာႏိုက UK 

ယ အထူားသးဖ ကင့္ င ကသး ကားေရ  ကား   လ ာကရ ႏိုေုပပသညက။ ပုကားသ ား၊ စပ စကသ ား ာ င့္သႏိုကးသို႔ 

ရ သ အလႏိုကာကအသ ားအႏွ း ယ  ားာႏိုက US ယ  အယ  ား းကား င ကသး ကားေရ  ကား  လ ာကရ ႏိုက 

ၿပ ားအု ဂငကာ လငး က UK  ယ လညကားင ကသး ကားေရ  ကား  ႏွႏိုက ကရုက းာႏိုိဳားစ ားသး ားယညက  ကသႏိုရပပသညက။    

 

ႏွႏိုက က းး  ားကရ ကားႏွ  ား ယ ိဳပကႏွ းယႈ 

းယုကယ ႏွႏိုက က း စ ားပး ားေရား ပး ကင့္လ ကားလ သညက ႏွ  ကင့္အည  ယ  ားစး ေသ  
ႏွႏိုက က းအစးကအလ ကယ  စ ားေသ ာကာကု က ႏွ  ကင့္ အေဖ  က ယာ  
လကပက ုကားယ  ားသညက စင ကးယ ိဳပကႏွ း လ ၾာ သညက။ လာကရ ႏိုငး က 
ထ ကရ  ားသညကင့္ အယ ငကငး ႏိုပကယ  ားယ   Gloriaက Jean’sက Coffee၊ KFC၊ 
Café Amazon၊ Coffee Bean & Tea Leaf၊ Burger King ႏွ  ကင့္ 
Swensens’ကငႏိုကးသို႔းဖစက ပပသညက။ ယၾာ ေသားယ   ႏွ စကယ  ားအငး ကားယ  လညကား 
စာၤ ပ ူ ယ  Paradise Group of Restaurants ႏွ  ကင့္ BreadTalk ၊ 
ာႏိုကရ ား  ားယ  Bulgogi Brothers ၊ ဂ ပုကယ  Ippudo Ramen ႏွ  ကင့္ 
အေယရႏိုာုကယ  Miami Grill ငႏိုကးသို႔ဝ ကကေရ ာကလ ၾာသညကာႏိုကလညကားေငးးသို႔ရပပသညက။ 

းယုကယ ႏွႏိုက က း ကးပညကပရ ကားႏွ  ားးယ ိဳပကႏွ းယႈယ  ားဝ ကေရ ာကယႈ အငးာကက ေးဖေလ   င့္ယႈယ  ား ႏွ  ကင့္ စ ားပး ားေရား/လူလ ကအ 

လငကငုကားစ ားယ  ားငႏိုကားငာကလ ယႈယ  ားေၾာ  ကင့္းပညကပထကငကာက ကုအ ယ ငကငး ႏိုပကယ  ားဝ ကေရ ာက ရ ကားႏွ  ားးယ ိဳပကႏွ းရုက 

အငးာက  း ေ   ကယႈရ ႏိုသညကင့္ပစကယ ငကငစက ကးဖစကေုသညက။ ဤာ င့္သႏိုကးသို႔က ေးပ  ကားလ ငႏိုကားငာကယႈယ  ားသညက 

ာကယၸဏ က ေန႔စဥပေေအသစက ၂၀၁၇ (ေ စ ကဘ လ ၂၀၁၇ ငး က ထကငကးပုက  င့္းပ ား ၾသဂကငကလ ၂၀၁၈ ငး က 

အော  ကအထညကေဖ က  င့္ပပသညကညကေၾာ  ကင့္းဖစကပပသညက။  



 

ရ ကားႏွ  ားးယ ကပကႏွ းယႈႏွ  ကင့္ ာကယၸဏ ယ  ားညႊု ကၾာ ားယႈက ေန႔စဥ ားစ ားႀ ု (DICA) ယ  ငရ ားဝ ကအငညကကးပိဳထ ားသညကင့္ 
ႏွႏိုက က းး  ားရ ကားႏွ  ား ယ ိဳပကႏွ းယႈ လကပက ုကားယ  ား (၂၀၁၇ ႏွ  ကင့္ ၂၀၁၈) 

အယညက လကပက ုကားအယ ႏိုိဳားအစ ား ာ႑ ရ ကားႏွ  ား ယ ိဳပကႏွ းကကယႈက
ႏွ းကကယႈက

ယႈကအယ ႏိုိဳားအစ ား 

 ကႏွ စက 

Lucky Tokyo Noodle 

Company Limited 

ေ ပာက း  ႏွ  ကင့္ ၾာ ီးထကငကလကပကသညကင့္ လကပက ုကား စ ားေသ ာကာကုက ဖာကစပကလကပက ုကား ၂၀၁၇ 

Lluvia Limited ဘ စားငက၊ကပပယကုကးသို႔ကႏွ  ကင့္ကားငကာ ားကာ င့္သႏိုကးသို႔ကဂ း

ဂ းိဳထးာကပစစညကားယ  ားကထကငကလကပကးဖုကးသို႔   သညကင့္လကပက ုကား 

 

စ ားေသ ာကာကုက ဖာကစပကလကပက ုကား ၂၀၁၇ 

Delicious Food 

Limited 

စ ားေသ ာကာကုကကႏွ  ကင့္ကလူသးကားာကုက  

ထကငကလကပကေရ  ကား  သညကင့္ကလကပက ုကားက 

စ ားေသ ာကာကုက ဖာကစပကလကပက ုကား ၂၀၁၇ 

Myanmar VB 

Company Limited 

အသ ကင့္သးကားေ   ကရုကကေားာ 

ေားာ အကငက၊ကော ကဖ ယႈုကးသို႔၊ကလာကဖာကေး  ာကယႈုကးသို႔

ယႈုကးသို႔ယ  ားကထကငကလကပက၊းဖုကးသို႔   ကသညကင့္လကပက ုကား 

စ ားေသ ာကာကုက ဖာကစပကလကပက ုကား ၂၀၁၇ 

Golden Cashew 
Co.,Ltd. 

 

Colour-sorting and Grading Cashew Kernel 
 

စ ားေသ ာကာကုက းယုကယ က၁၀၀၀% 
 

၂၀၁၇ 

Mount Treasure 
Company Limited 

 

ဂ းိဳထးာကပစစညကားယ  ားကထက
ထကငကလကပကးဖုကးသို႔   သညကင့္လကပက ုကားက 

စ ားေသ ာကာကုက းယုကယ က၁၀၀၀% 
 

၂၀၁၇ 

Than Lwin Aye Yar 

Industrial Production 

& Construction Co., 

Ltd. 

ဘ   ထကငကလကပကသညကင့္ကလကပက ုကားက အေဖ  က ယာ  ဖာကစပကလကပက ုကား ၂၀၁၇ 

Manadalay Brewery 

Limited 

ဘ   ထကငကလကပက၊ကေရ  ကား  သညကင့္ကလကပက ုကား အေဖ  က ယာ  ဖာကစပကလကပက ုကား ၂၀၁၇ 

Emerald Brewery 
Myanmar Limited 

ဘ   ထကငကလကပက၊ကးဖုက႕   သညကင့္ကလကပက ုကားက အေဖ  က ယာ  
 

ဖာကစပကလကပက ုကား 
 

၂၀၁၈ 

ရ ကားးယစက: ရ ကားႏွ  ားးယ ကပကႏွ းယႈႏွ  ကင့္ ာကယၸဏ ယ  ားညႊု ကၾာ ားယႈက ေန႔စဥ ားစ ားႀ ု (DICA) 



 

အ းု ကေပားေ   ကယႈအလႏိုကာက အးႏိုာစ ားပး ားေရားလကပက ုကားယ  ား 

စ ားေသ ာကာကုကလကပက ုကားငး က ရ ႏိုသညကင့္ အးႏိုာစ ားပး ားေရား လကပက ုကားယ  ားာႏိုကကးပညကငး ကားအ းု ကယ  ားက ေန႔စဥ ားစ ားႀ ု ယ  ထကငကးပုကေသ  အ းုကေပားေ   ကယႈ 

အ  ကင့္ယ  ားအလႏိုကာကကေအ ာကပပ ီ  ားငး ကေဖ ကးပထ ားပပသညက။  

စက ေန႔စဥက လကပက ုကားအယညက 
ာကယၸဏ က

အယ ငကငး ႏိုပက 
လကပက ုကားအယ ႏိုမားအစ ား 

အ းု ကေပား   ကယႈက 
အ  ကင့္ 

အလကပကသယ ားက
အေရအငးာက 

ာကယၸဏ ကလႏိုပကစ  ဖကု ကားုးပငက 

၁. Yathar Cho Industry Ltd. 
 

ေ ပာက း  ႏွ  ကင့္ ၾာ ီး (အသ ကင့္စ ားသးကားရုက) ၈၈ ၁၀၀၀ ငႏိုကာကအယ ငက-၃၊ ပထယအလႊ ၊ MICT Park၊ 
လႏိုႈ ကၿယႏိုိဳးသို႔ု က 

၀၁-၆၅၂၂၃၅၊ 
၀၁-၆၅၂၂၄၁ 

၂. Control Star Export & 
Import Co.,Ltd. 

- ပႏိုကးသို႔ာကုက/သး ကားာကုက လကပက ုကား ၁၉၃ ၁၀ အယ ငက-J/၅၅၊  ကီုလယကား၊ 
ဘိဳရ ကင့္ေု  ကသႏိုကေလ   ကရးကယ  ား၊ ယရယကားာကုကားၿယႏိုိဳးသို႔ု က 

၀၁-၃၆၈၀၆၉၅ 

၃. Aye Chan Myay General 
Trading Co-op Ltd. [First 
Top Group of Companies] 

 

စ ားသးကား  ၊ ပႏိုကးသို႔ာကုက/သး ကားာကုက လကပက ုကား ၁၉၄ ၂၀ အယ ငက-၁၅၁၊ ဝပားငုကားလယကား၊ လယကားယေင ကၿယႏိုိဳးသို႔ု က ၀၁-
၂၂၇၇၅၇~၆၀၊ 
 ၀၁-၂၃၀၁၃၉၀ 

၄. Peace Myanmar Group 
Co.,Ltd. 

 

အရာက ႏွ  ကင့္ ဘ    (ထကငကလကပက/းဖုကးသို႔းဖမား)၊ 
ပႏိုကးသို႔ာကုက/သး ကားာကုက လကပက ုကား 

၃၂၁ ၅၀၀ အယ ငက-၁၊ 
ဘကရ ကင့္ေု  ကလယကား၊ကေီ ငႏိုာလယကားကေထ  ကင့္၊ ၄-

ရပကားာက၊ ာယ ရးငကၿယႏိုိဳ႕ု က 

၀၁-၅၃၈၄၁၂၊ 
၁-၅၃၈၄၁၃ 

၅. Ayeyarwaddy Food 
Industries Co.,Ltd. 

 

ေ ပာက း  ႏွ  ကင့္ ၾာ ီး (အသ ကင့္စ ားသးကားရုက) ၃၆၆ ၅၀၀ အယ ငက-၁၀၉၊  ႏိုပကာယကားသ လယကား၊ စာကယႈီကုက-၃၊ 
လႏိုႈ ကသ   ၿယႏိုိဳးသို႔ု က 

၀၁-၃၆၈၅၂၃၃၊ 
၀၁-၃၆၈၅၆၅၆၈ 

၆. Thuwunna Nadi Trading 
Ltd. 

 

စ ားေသ ာကာကုက အုးးသို႔အရသ ၊ 
ႏွႏိုက႕ထးာကပစစညကား၊ ယကုကးသို႔ဖကငကေပပ ကေပယႈုကးသို႔၊ 

ပႏိုကးသို႔ာကုက/သး ကားာကုက လကပက ုကား 

၄၂၁ ၂၀ အယ ငက ၅၃၊ကေးယည ထပက၊ လယကား ၃၀၊ 
ပုကားဘ ငုကားၿယႏိုိဳ႕ု က 

၀၁-၃၈၀၀၄၂၊ 
၀၁-၂၅၁၇၈၀ 

၇. L & M Mayson Co.,Ltd. 

 

ယကုကးသို႔ဖကငကလကပက ုကား (ထကငကလကပက/းဖုကးသို႔းဖမား) ၈၄၄ ၆၀၀ အယ ငက-၁၊ ဗႏိုကလကေအ  ကော  ကလယကား၊ စာကယႈီကုက-၄၊ 
လႏိုႈ ကသ   ၿယႏိုိဳးသို႔ု က 

၀၁-၃၆၈၅၀၈၀၊  
၀၁-၆၈၅၀၈၁ 



 

 

အစ ားအစ ကႏွ  ကင့္ကအေဖ  က ယာ ကလကပက ုကား ကစႏုို ကေ ဒယႈယ  ား 

းယုကယ ႏွႏိုက က း  စ ားပး ားေရားအေး အေုသညက ၎ းပိဳးပ ကေပ   ကားလ ယႈယ  ား 
ႏွ  ကင့္ အည  ငႏိုကားငာကက ော  ကားယးုကကေုေသ ကလညကားကကးယုကယ ႏွႏိုက က းရ ႏို 
ရ ကားႏွ  ား ယ ိဳပကႏွ းသူယ  ားသညက အစ ားအစ  ႏွ  ကင့္ အေဖ  က ယာ  လကပက ုကား 
ငး က ရ ကားႏွ  ား ယ ိဳပကႏွ းရ ငး က စႏိုုကေ ဒယႈယ  ားစး ၾားိဳေငး႕ေုရပပသညက။  

အေး  းအေ  ာကအအးက 

းယုကယ ႏွႏိုက က းငး က လ  ပကစစကယ ားအေထ ာကအပးင့္သညက လာကရ ႏိုအေး အေုအထႏို ာုကးသို႔သငကယႈရ ႏိုေုၿပ ား စႏိုငကယ  ရ 

သညကင့္အေုအထ ားငး ကရ ႏိုေုပပသညက။ စ ားပး ားေရားလကပက ုကားယ  ား အငးာကလ  ပကစစကယ ား 

ပ ာကေင ာကယႈ သညက ၎ငႏိုကးသို႔  လကပက ုကား လညကပငကယႈစးယကားေ   ကရညကအငးာက အးႏိုာ 

အင ားအ  ားငစက ကက းဖစကေုသညက။ အးာ ားစ ားာကုကထကငကလကပကယႈ ာကယၸဏ ယ  ားသညက 

လ  ပကစစကး ငကအ ားပ ာကေင ာက ယႈာႏိုက ယၾာ  ဏၾားိဳေငး႕ေုရသးဖ ကင့္ ၁၀ ယ  ၁၅ 

ရ  ႏိုက ကႏွႈု ကား ကုးသို႔ေသ  လ  ပကစစကေထ ာကပးင့္ယႈအ ား လ   ပကစစကး ငကအ ားကေပားစာကယ  ားကးဖ ကင့္အသးကားးပိဳေုရပပသညက။ 1 

ေထ ာကပးင့္ပႏိုကးသို႔ေ   ကေရား 

သး ကားာကုကပစစညကားအယ  ားအးပ ားသညက ရုကာကုက ႏိုပကာယကားယ  င  ကင့္ဝ ကေရ ာက 

လ ာကရ ႏိုၿပ ားက းယုကယ ႏွႏိုက က း ငး ကက ေထ ာကပးင့္ပႏိုကးသို႔ေ   ကေရားအ  ာက 

အ   ေုရ ယ  ားအ ား သ လဝပ ႏိုပကာယကား၊ကော  ာကးဖမ ႏိုပကာယကား ႏွ  ကင့္ ထ ားဝ က 

 ႏိုပကာယကားယ  ား  ဖးးၿဖႏိုိဳားငႏိုကားငာကယႈယ  ားႏွ  ကင့္အည  အော  ကအထညကေဖ ကလ ာက 

ာကရ ႏိုေုပပသညက။ လာကရ ႏိုငး က အစ ားအစ  ႏွ  ကင့္ အေဖ  က ယာ  

ထကငကာကုကယ  ားသညက အႏိုယကု ား   ကား ႏွႏိုက က းယ  ားကးဖစကေသ  င႐ကငက၊ အႏိုႏွ ႏို  ႏွ  ကင့္ 

ထႏိုကကက ကား ႏွႏိုက က းငႏိုကးသို႔ယ  ာကုကားလယကားေၾာ  ကား  ယ င  ကင့္ဝ ကေရ ာကေုသညကးဖစကသညက။သႏိုကးသို႔ေသ ကလညကားကးယုကယ ႏွႏိုက က း  

လယကားပုကား ာကသး ကေရားအေး အေုသညက  ႏိုကားရး ားလ ာကရ ႏိုေုၿပ ား ာကုကစညကသ က  ူ ပႏိုကးသို႔ေ   က ယ  ားသညက 

လညကားကးယ ကင့္ငာကေုပပသညက။  

ထႏိုကုညကားလညကားော  ကား ပ ာကစ ားပကငကသႏိုကားလး ကေသ ပ ာကစ ားယ  ားအငးာက သ က ူပႏိုကးသို႔ေ   ကရုကက က ေလေၾာ  ကား  

ာကုကစညကပႏိုကးသို႔ေ   က ယ  ားယ  လညကား အး  ားာကု ကစညကပႏိုကးသို႔ေ   ကေရားယ  ားထာက ၈   ုကးသို႔းယ ကင့္ယ ားေုေသ ကေၾာ  ကင့္ 

စ ားေသ ာကာကုကယ  ားာႏိုက စ ကာ ပူႏွ  ကင့္ ထႏိုက ကားရ ႏိုကးဖုကးသို႔   သူယ  ား ယ င  ကင့္ င ကသး ကားကေုရပပသညက။ 

 

                                                           
1 Consumer Goods Guide 2019, Eurocham Myanmar 



 

စ ားေသ ာကာကု ကင ကသး ကားး  ကားကလကပက ုကားယ  ား ၾာုကးသို႔ၾာ း  ကား 

စ ားေသ ာကာကုကင ကသး ကားသယူ  ားအငးာကကစ ားပး ားေရားႏွ  ကင့္ကာူားသုကားေရ  ကား 
ဝ ကေရားဝုက္ႄာ  ားႀ ုကယ ကစ ားေသ ာကာကု ကယ  ား င ကသး ကားရ  ငး ကက လႏိုကအပကက
သညကင့္လႏိုက ကစ ကကယ  ားထကငကေပားကၿပ ားကအစ ားအေသ ာကကႏွ  ကင့္ကေ ားဝပား
ေ ားဝပားားပကာ ေရားကက ေန႔စဥ ားစ ားႀ က(FDI) 
သညကု ကစပကယ င ကသး ကားလ ကေသ စ ားေသ ာကာကုကယ  ားကာႏိုက က
ရ  ကားလ ကားစစကေ ားရုကအငးာကင ဝုကရ ႏိုသညက။ကကထႏိုကသႏိုကးသို႔လကပကေ   ကရ ငး ကလႏိုကအပကသညကင့္ကစ ရးာကစ ငယကားက 
ယ  ားရရ ႏိုရုကအငးာကေစ  ကင့္ရသညကင့္ာ လသညကႏွ စကလယ သးကားလအငး ကားၾာ ေလင့္ရ ႏိုသညက။ကထႏိုကးသို႔အးပ ကစ ားေသ ာက
 ကစ ားေသ ာကကာကုကင ကသး ကား း ကင့္ရ ႏိုရုကအငးာကင ကသး ကားသယူ ကစ ားေသ ာကာကုကက ငစက ကး  ကားစ ကအငးာက က

လးကး းိဳေရားကေထ ာက းစ ရရ ႏိုရုကလႏိုကအပကပပသညက။ကစ ားေသ ာကာကုကအုညကားအယ  ားအေပဒယငူညက၍က လႏိုက ကစ ကရရ ႏိုရုကက
အ  ႏိုုကာ လက ၾာ းယ ကင့္ပပသညက။ အစ ားအေသ ာက ႏွ  ကင့္ကေ ားဝပားားပကာ ေရားက ေန႔စဥ ားစ ားႀ ုက (FDAညက ယ က
ထႏိုကစ ရးာကစ ငယကားယ  ား ာႏိုကးပုကလညကစယကားစစကၿပ ားစ ားေသ ာကာကုကယ  ား ာႏိုကက
း ငက း  ုကားငး ကစယကားသပကစစကေ ားာ က၎ႀ ုကယ က ေထ ာက းစ ကရရ ႏိုရုကကအငးာကကအ  ႏို
အ  ႏိုုကာ လက၂ကႏွ စက ုကးသို႔ၾာ းယ ကင့္သညက ကသႏိုရပပသညက။က 

အော ာက းု ကႀ ုယ ထကငကးပုကသညကင့္စ ားေသ ာကာကုကယ  ားအငးာကကအော ာကအ းုကရ  ကားလ ကားသညကင့္ကစညကားယ က ေန႔စဥကား 
စညကားာယကားယ  ားသညကယၾာ  ဏေးပ  ကားလ ေလးသို႔ရ ႏိုသညကင့္အငးာကကင ကသး ကားသူယ  ားသညကအ ာကအ  ယ  ားစး  က
ၾားိဳေငး႕ေုရပပသညက။ 



 

 

အစ ားအစ ႏွ  ကင့္ကအေဖ  က ယာ ကလကပက ုကား အု ဂငကလ ကား အလ အ ားသးကားသပကး  ကား 

Future Potential of Food & Beverage Industry 

ရုကာကု ကးယႏိုိဳ႕ အစ ားအေသ ာကလာကလ ေ ားားာကသညကက 
အေးပ  ကားကအလ ယ  ားစး အငးာကကအ  ကသ ကင့္းဖစကေုသညက။က 

 

းယႏိုိဳ႕းပလူက ေန႔စဥ ားေရငႏိုကားပး ားလ း  ကား ႏွ  ကင့္ကော  ကားယးု ကေသ စ ားပး ားေရား 

အသး ကာာူးေးပ  ကားယႈယ  ားေၾာ  ကင့္ကေ ငကသစကေ ားဝ ကပးကစးယ  ား 

ာႏိုကယႏိုငက ာကေပားယညကင့္ ာကု ကယ ႏိုိဳားစးက ႏိုက ကယ  ားသညကလညကား ယ  ားးပ ားလ  

သညကာႏိုကကေငးးသို႔ရပပသညက။  

လ က  စႏိုကာကပ ႏိုိဳားေရားာ႑ငး ကကထကငကလကပကယႈႏွ  ကင့္ကအထးာကႏွႈု ကားယ  ားကသညကကစင ကးယ  ကင့္ငာကလ သညက။ 

းယုကယ ႏွႏိုက က းသညက လ က  စႏိုကာကပ ႏိုိဳားေရားလကပက ုကားယ  ား ႏွ  ကင့္ကးပညကငး ကား အစ ားအစ ထကငကလကပကယႈအငးာက 

ၾာ ားယ ားေသ အလ ားအလ ယ  ားရ ႏိုပပသညက။ 

စး  ႏုို ကစးညႊု ကားယ  ားကႏွ  ကင့္ကအရညကအေသးားကငႏိုကားငာကယႈ 

 

းယုကယ ႏွႏိုက က းအစႏိုကားရသညက အစ ားအစ ႏွ  ကင့္ အေဖ  က ယာ  ထကငကာကုကယ  ား ႏွ  ကင့္ စ ားသးကားယႈ ကေဘားာ ကားလးကး းိဳယႈ 

အငးာကအစ ားအေသ ာကစညကားယ က ေန႔စဥကားစညကားာယကားယ  ားးပ် ုကားး  ကားယ  ားာႏိုက ႏွႏိုက က းငာ စး  ႏုို ကစးညႊု ကားယ  ားႏွ  ကင့္ အည က

းဖစကေစရုကအငးာက  ာကလာက၍ငႏိုကာကငး ကုားသး ားယညကးဖစကပပသညက။  

အေဖ  က ယာ ေ ားားာက က ယ  ကင့္ငာကလ ယႈ 

ေလင့္လ   ာကယ  ားအရကေဖ  ကရညကယ  ား  အေရ  ကားငုကဖႏိုကားသညက ၂၀၁၈ ငး ကပ ယကားယ   ငႏိုကားငာကယႈထပကငႏိုကားႏွႈုကား ၂၃ 

ရ  ႏိုက ကႏွႈု ကားအထႏို ငႏိုကား ယ  ကင့္လ ယညက က သးကားသပကထ ားပပသညက။ 2 

s 

                                                           
2 British Chamber of Commerce – Market Snapshot F&B Retail Market in Myanmar, September 2016.  

 


